


I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Чемпионат Сибирского федерального округа по сумо среди мужчин и 

женщин, Первенство Сибирского федерального округа среди юниоров и 

юниорок до 24 лет, Первенство Сибирского федерального округа среди 

юниоров и юниорок до 22 лет (далее – спортивные соревнования), включены 

в Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и 

международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Министерства спорта Российской Федерации на 2026 год.  

Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 

спорта сумо, утвержденными приказом Министерства спорта РФ от 29 января 

2020 года №48.  

Место проведения соревнований: Красноярский край, г. Красноярск, ул. 

Партизана Железняка, д. 24 Ледовый дворец «Кристалл арена».  

Сроки проведения соревнований: 13-16 марта 2026 года. 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  

 

• Патриотическое воспитание молодёжи;  

• Содействие популяризации и развитию сумо в Красноярском крае 

и Сибирском федеральном округе;  

• Повышение спортивного мастерства участников;  

• Подготовка спортивного резерва;  

• Обмен опытом работы тренеров по сумо;  

• Выполнение спортивных разрядов при условии выполнения 

требований ЕВСК. 

 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ  
 

Общее руководство по проведению спортивных соревнований 

осуществляется Общероссийской общественной организацией «Федерация 

сумо России». Подготовка и непосредственное проведение спортивных 

соревнований возлагается на Региональную общественную организацию 

«Федерация сумо Красноярского края» и главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Иргит Белек Владимирович, судья 1 категории, 

тел.: +7-952-750-78-82. 

По всем вопросам, связанным с организацией и проведением 

мероприятия, обращаться: Гомбоев Булат Борисович, тел.: +7-923-370-75-16. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ 

ДОПУСКА  
 

К участию в личных соревнованиях среди мужчин и женщин 

допускаются спортсмены 2008 г.р. и старше. К участию в личных 

соревнованиях среди юниоров и юниорок до 24 лет допускаются спортсмены 



2003-2008 г.р. Первенство Южного федерального округа среди юниоров и 

юниорок до 22 лет, допускаются спортсмены 2005-2009 г.р.  

В абсолютных весовых категориях допускается неограниченное 

количество спортсменов, заявленных на данные соревнования в соответствии 

с возрастом.  

 

Весовые категории: 

 

Мужчины – 70 кг; 77 кг; 85 кг, 92 кг, 100 кг, 115 кг, 115+ кг, абс. 

Женщины – 50 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, 73 кг, 80 кг, 80+ кг, абс. 

 

Юниоры до 24 лет – 70 кг; 77 кг; 85 кг, 92 кг, 100 кг, 115 кг, 115+ кг, абс. 

Юниорки до 24 лет – 50 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, 73 кг, 80 кг, 80+ кг, абс. 

 

Юниоры до 22 лет – 70 кг, 77 кг, 85 кг, 92 кг, 100 кг, 115 кг, 115+ кг, абс.  

Юниорки до 22 лет – 50 кг, 55 кг, 60 кг, 65 кг, 73 кг, 80 кг, 80- кг, абс. 

 

Форма участников соревнований:  

Мужчины – пояс «Маваси» должен быть надет в обязательном порядке на 

эластичные облегающие шорты черного цвета (длина шорт – середина бедра).  

Женщины – пояс «Маваси» должен быть надет поверх борцовского трико или 

эластичных обтягивающих шорт черного цвета и однотонной футболки. 

 

V. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

Принимаются Заявки на участие в соревнованиях оформленные только 

в напечатанном виде с указанием Ф.И.О. спортсменов и тренеров полностью, 

заверенные печатями врача и командирующей организации.  

Заявки подаются перед взвешиванием в главную судейскую коллегию в 

1 экземпляре (приложение №1).  

Предварительные заявки на участие в соревнованиях (без штампов и 

подписей) необходимо прислать не позднее 13 марта 2026 года на 

электронную почту – sumo.krsk@mail.ru 

 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:  

• паспорт гражданина Российской Федерации или документ его 

заменяющий;  

• полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал);  

• полис обязательного медицинского страхования.  

• сертификат о прохождении антидопингового онлайн-курса на 

сайте РУСАДА в 2026 году (в бумажном или электронном виде) 

• согласие родителей на участие несовершеннолетнего ребенка в 

соревнованиях (Приложение №2) 

mailto:sumo.krsk@mail.ru


 Несовершеннолетние спортсмены должны предоставить в комиссию по 

допуску спортсменов документ, подтверждающий согласие родителей на 

участие в спортивных соревнованиях. (Согласие родителей заполняется на 

каждое соревнование отдельно, а если один и тот же спортсмен участвует в 

двух возрастных группах, то нужно предоставить два согласия). 

 

VI. ПРОЕЗД И РАЗМЕЩЕНИЕ  
 

Размещение спортивных команд и питание участников осуществляется 

самостоятельно.  

Проезд до места проведения соревнований и обратно осуществляется 

самостоятельно.  

 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

Спортсмены, занявшие первое, второе и третье места награждаются 

медалями и грамотами.  

 

VIII. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

 

13 марта 2026 г. – день приезда команд-участниц соревнований.  

14 марта 2026 г. – 14:00-16:00 – комиссия по допуску (Красноярский край, г. 

Красноярск, ул. Партизана Железняка, д. 24 Ледовый дворец «Кристалл 

арена»). 

16:00-17:30 – взвешивание всех возрастных групп.  

17:30-18:00 – совещание представителей команд.  

15 марта 2026 г. – соревновательный день (Красноярский край, г. Красноярск, 

ул. Партизана Железняка, д. 24 Ледовый дворец «Кристалл арена»). 

09:00-09:30 – до взвешивание всех возрастных групп. 

10:00-10:30 – открытие соревнований.  

10:45-16:00 – Предварительные, полуфинальные и финальные встречи во всех 

весовых категориях всех возрастных групп.  

16:00-17:00 – Награждение победителей и призёров соревнований.  

16 марта 2026 г. – день отъезда команд-участниц соревнований.  

 

В программу соревнований могут быть внесены изменения! 

 

 

Настоящий регламент является вызовом на соревнования. 



Приложение №1 

ЗАЯВКА 

на участие в _______________________________________________________ 
(название соревнования) 

от команды _____________________________________ 
(название организации) 

 
№ 

п/п 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

(полностью) 

Дата рождения 

(полностью) 

Спортивный 

разряд, звание 

Весовая 

категория 

Субъект 

РФ, город 

ДСО, 

ведомство, 

спортивный 

коллектив 

Серия и 

номер 

паспорта 

Фамилия, Имя, 

Отчество 

тренера 

(полностью) 

Виза 

врача 

1          

2          

3          

 

Всего допущено ________ человек  Врач  _____________ Фамилия И.О. 
Печать                      Подпись  

 

Руководитель спортивной организации    _____________ Фамилия И.О. 
Печать                      Подпись  

 

Представитель команды      _____________ Фамилия И.О. 
                     Подпись  

 



Приложение 2 

 

Согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях 

 

Я ____________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 

родитель / законный представитель _______________________________________________ 

(нужное подчеркнуть) (ФИО участника полностью) 

_____________________________________________________________________________ 

(далее – «участник»), _________________________ года рождения, зарегистрированный 

по 

адресу: ______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________, добровольно соглашаюсь 

на участие моего ребенка (опекаемого) в 

___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

(далее – «соревнования») и при этом четко отдаю себе отчет в следующем: 

1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком 

(опекаемым) по ходу соревнований, и не буду требовать какой-либо компенсации за 

нанесение ущерба с организаторов соревнований. 

2. В случае если во время соревнований с ребенком произойдет несчастный случай, прошу 

сообщить об этом 

______________________________________________________________. 

(указывается кому (ФИО) и номер телефона) 

3. Я обязуюсь, что мой ребенок будет следовать всем требованиям организаторов 

соревнований, связанным с вопросами безопасности. 

4. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное на месте 

проведения соревнований, и в случае его утери не имею право требовать компенсации. 

5. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, 

представленной моему ребенку (опекаемому) организаторами соревнований. 

6. С Положением и Регламентом о проведении соревнований ознакомлен. 

7. Я согласен с тем, что выступление моего ребенка (опекаемого) и интервью с ним и / или 

со мной может быть записано и показано в средствах массовой информации, а также 

записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату и без 

компенсации в отношении этих материалов. 

 

_________________________ / ___________________________________ / 

(подпись) (ФИО родителя / законного представителя) 

 

«____» ______________2026 г. 

* Согласие оформляется родителем или законным представителем участника, который не 

достиг 18-летнего возраста.   
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